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MANEJO DE FINANZAS PERSONALES

I. Tipo de curso

Finanzas personales

II. Objetivo

- Reflexionar sobre la importancia de la planificacion financiera

- Brindar los elementos para que los participantes evalien su situaciéon

personal y administren de manera eficiente sus recursos financieros
- Fomentar el ahorro y la inversion

III. Dirigido a
Pudblico en general y personas que tengan el deseo o necesidad de administrar
de forma eficiente sus recursos financieros, para mejorar su calidad de vida y

planear de forma oportuna su retiro y el patrimonio de su familia.

IV. Duracion
Teoria: 3.5 horas

Taller: 1.5 horas

V. Temario
1. Introduccidn
2. Importancia de la planeacién financiera
3. Conflictos en la administracién financiera
4. Encontrando los motivadores personales
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9.

Control sobre el flujo del dinero y manejo eficiente del crédito
Ingresos, gastos y Ahorro vs. Inversion

Los mercados financieros

Matematicas financieras basicas

Analisis de las inversiones

10.Educacion financiera a temprana edad

11. Planeacién oportuna de la jubilacidon y retiro

12.Taller de casos practicos y creacion de calculadoras financieras

personalizadas.
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